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13 Settembre 2026
MONTE PLAURIS 1958 m. - Prealpi Giulie

Partenza da Pontebba P.zza Dante con mezzi propri alle ore 6,30.
Dal parcheggio presso loc. Tugliezzo, ore 7,15 circa, dove pratl-
camente termina la strada, da qui con un primo tratto di strada
forestale dentro un bosco di faggio e seguendo le scorciatoie
del sentiero CAl 701, dopo circa un paio d’ore arriveremo al Ri-
covero Franz. Dopo una breve pausa si prosegue fino a giungere
al Passo Maleet 1620 m. Da qui in leggera discesa verso un val-
lone che anticipa un ripido ghiaione che dopo averlo superato
ci porta presso la cresta, che prosegue con la traccia su roccette
finalmente la cima. Ritorno per lo stesso iinerario.

DISLIVELLI E TEMPI INDICATIVI

A Quota partenza: 515 m.  Tempo di salita: ore 4,00
'V (Quota massima: 1958 m.  Tempo di discesa: ore 4,00
@ Tempo totale di percorrenza: 800 ore

M Difficolta:

Rif. cartografico Tabacco 020

Referente: Pittino Michele - Tel.: 328 4717444
Mario Casagrande - Tel.: 335 5204496
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27 Settembre 2026_
MONTE CREGNEDUL 2351 m. - Alpi Giulie

Partenza da Pontebba P.zza Dante con mezzi propri ore 6,30.
Da Sella Nevea, ore 7,15, seguendo il segnavia CAl 625 si sale
a Malga Cregnedal di Sopra (1.515 m.). Lasciata la malga sulla
sinistra, si prosegue nel hosco fino circa a-1.600 m. da dove,
tra prati e splendidi panorami, si risale-un’ampia e comoda mu-
|attiera a pendenza regolare che porta a guadagnare facilmente
dislivello. Giunti ad incontrare il Sentiero “Ceria Merlone” a Sella
Cregneddl, si prende-a destra per alcune balze rocciose che
portano alla cima. Rientro sullo stesso itinerario.

DISLIVELLI E TEMPI INDICATIVI

A Quota partenza: 1167 m.  Tempo di salita: ore 3,45
V¥ Quota massima: 2351 m.  Tempo di discesa: ore 3,15
@ Tempo totale di percorrenza: 7,00 ore

M Difficolta: EE

Rif. cartografico Tabacco 019

Referente: Di Marco Pierfabrizio - Tel.: 347 7123801

25 ottobre 2026 - CASTAGNATA SOCIALE
Appuntamento di fine stagione, con la Sezione CAl di Portogruaro
e UAV di Hermagor. Il programma dettagliato verra comunicato.

ESGURSIONI ASCA
(Associazione delle Sezioni CAI della Carnia-Canal del Ferro/Val Canale).
Per partecipare alle escursioni & necessario essere regolarmente
iscritti al CAl al’anno in corso (in qualsiasi sezione nazionalg). Inol-
tre sara cura del partecipante comunicare il proprio nominativo via
e-mail alla Sezione CAI organizzatrice oppure al referente dell'escur-
sione almeno 2 giorni prima dell’escursione.

Per i non soci CAl la prenotazione & obbligatoria almeno 5 giorni
prima, con le generalita ed il versamento di euro 10,00 per I'attiva-
zione dell'assicurazione. Si ricorda che oltre alle escursioni sopra
presentate, i soci possono partecipare a tutte le gite presentate
dall’Associazione delle sezioni CAl di montagna (ASCA).
Programma in sede e sul sito internet www.caipontebba.it o
www.ascaclubalpino.it

| partecipanti esonerano 'accompagnatore e la sezione da ogni re-
sponsabilita nel caso dovessero verificarsi incidenti durante 'escur-
sione. Laccompagnatore puo escludere dall’escursione partecipanti
a suo giudizio inadeguati alle difficolta della stessa.

La sezione CAI PONTEBBA intende organizzare, tra i mesi di giugno e
settembre, un corso di awicinamento alla montagna, in collaborazione
con altre sezioni ASCA, per i ragazzi dagli 11 ai 14 anni.

Facendo riferimento alla struttura alpina di Baita Winkel, saranno or-
ganizzate uscite escursionistiche in zona.

Il programma e le modalita di iscrizione verranno comunicate per tempo.
Per info Sig. FORTIN LUCIANO

E-mail: lucianofortin@libero.it - Tel.: 347 1662012

@

i P -
Numeri di pronto intervento
Soccorso alpino FVG 12
Soccorso Alpino Slovenia 112
Soccorso Alpino Austria 140

Programmi lavori e attivita sezionale

Chi volesse prestare la propria opera di volontariato per lavori
di ripristino sentieri, di attrezzatura e altri interventi, puo rivol-
gersi in sede per conoscere il calendario degli interventi.
Confidiamo nella partecipazione di molti soci volonterosi.

Ulteriori informazione sui sentieri CAI in regione sul sito internet
www.sentiericai-fug.it

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione'di'Rontebba

Rrogrammalescursionii20265

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Pontebba
Piazza del Popolo, 13 - 33016 Pontebba UD
Tel.: 0428 90350
www.caipontebba.it - info@caipontebba.it
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PROGRAMMA ESCURSIONI

24 Maggio 2026
MONTE MONTUSEL 1881 m.

Alpi Garniche

Partenza da Pontebba P.zza Dante con mezzi propri ore 6,30.
Da localita Plagnis (Dogna), si imbocca la carrareccia per Co-
stamolino da cui, lungo il sentiero CAI427, si sale verso la bor-
gata di Torgul (854m.). Da qui, utilizzando una vecchia
mulattiera militare, si risale la valle del Rio Molino per giungere
a Forchia Montusel (1.758 m.), da cui si prosegue a destra per
I'ultimo breve tratto tra tracce su fondo erboso fino alla cima.
Meraviglioso panorama sul Canal del Ferro e su Pontebba. Rien-
tro lungo lo stesso itinerario.

DISLIVELLI E TEMPI INDICATIVI

A (Quota partenza: 800 m. Tempo di salita: ore 4,00

'V Quota massima: 1881 m.  Tempo di discesa: ore 3,30
@ Tempo totale di percorrenza: 7,30 ore

M Difficolta: EE

Rif. cartografico Tabacco 018
Referente: Di Marco Pierfabrizio - Tel.: 347 7123801
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14 Giugno 2026
CRETA DI MEZZ0DI 1806 m.

Alpi Garniche

Partenza da Pontebba P.zza Dante con mezzi propri ore 7,30.
Dal parcheggio presso loc. Lovea, stavoli Chiampees, ore 8,30
circa, si prende il sent. CAI 416, il sentiero & immerso nei boschi,
solo I'ultimo tratto la vegetazione diventa mediamente bassa.
Sul cammino a quota 1419 incontreremo il Rif. Monte Sernio.
Proseguendosi arriva alla Sella di Mezzodi, da qui svoltando a
sinistra dopo una decina di minuti circa, si raggiunge la vetta.
La discesa stesso itinerario della salita.

DISLIVELLI E TEMPI INDICATIVI
A (Quota partenza: 802 m. Tempo di salita: ore 3,45
V¥ Quota massima: 1806 m.  Tempo di discesa: ore 3,15
@ Tempo totale di percorrenza: 7,00 ore
M Difficolta: EE

Rif. cartografico Tabacco 09

Referente: Macor Luigi - Tel.: 328 5616716

Legenda Difficolta: T turistico
escursionistico
EE escursionisti esperti
EEA escursionisti esperti attrezzati
EAI escursionismo in ambiente innevato

@

5 Luglio 2026 - TRADIZIONALE INCONTRO
CAI PONTEBBA - OAV DI HERMAGOR
Quest'anno saremo ospiti degli amici Carinziani, il programma
dettagliato verra comunicato per tempo.

9 Agosto 2026
MONTE GAVALLO 2239 m. - Alpi Carniche

Partenza da Pontebba P.zza Dante con mezzi propri ore 7,00.
Dalla ex Caserma Finanza per sterrata fino alla Baita Winkel poi
con sentiero si percorre il vallone fino al ripido ghiaione termi-
nale fino all'attacco della ferrata Contin. Dopo aver indossato le
protezioni individuali in circa 50 minuti si esce per incontrare
la normale che in una ventina di minuti ci porta alla vetta. Per
|a discesa si segue la normale fino alla Sella Di Aip dove volendo
possiamo fare una visita al Bivacco Lomasti. Poi con il sentiero
402a attraversando a mezzo monte per circa unOra e mezza
incontriamo il bivio che ci fa rientrare verso la Baita Winkel.
DISLIVELLI E TEMPI INDICATIVI

A Quota partenza: 1400 m.  Tempo di salita: ore 3,45
'V Quota massima: 2239 m.  Tempo di discesa: ore 3,15
@ Tempo totale di percorrenza: 7,00 ore

M Difficolta: EEA

Rif. cartografico Tabacco 018

Referente: Mario Casagrande Tel.: 335 5204496




